
更新日　2023/11/8

※仕入れによって内容を変更する場合がございます。

メニュー名 小麦 卵 乳 そば 落花生 くるみ かに えび 大豆 ゼラチン りんご オレンジ キウイ バナナ 桃 さけ さば いくら あわび いか 牛肉 鶏肉 豚肉 やまいも まつたけ ごま ナッツ類 アーモンド

スイートポテトデニッシュ ○ ○ ○ ○

クロワッサン ○ ○ ○ ○

コラーゲンパン ○ ○ ○ ○ ○ ○

ライ麦パン ○ 〇 〇

ミルクトースト ○ ○ ○ ○

シュガーベーグル ○ ○ ○ ○

ブルーベリーパン ○ ○ ○

コルヴァプースティ（シナモンロール） ○ ○ ○ ○

フレスケスタイ（ローストポーク） ○

エープルフラシュク（豚バラ肉とリンゴのソテー） ○ ○ 〇 〇 〇 〇 ○

シエニピーラス（きのこのキッシュ） ○ ○ ○ ○ ○

シエニケイット（きのこのスープ） ○ ○ ○ ○ ○ ○

ピナッチケイット（ほうれんそうのスープ） ○ ○ ○ ○

スモーブロ（オープンサンド） ○ ○ ○ ○ 〇

カーリカーリュレート（ロールキャベツ） ○ ○ ○ ○ ○ ○

ムスティカピーカラッカ ○ ○ ○ 〇

シャーレクスムスス（愛のチョコレートケーキ） ○ ○ ○

ポッロ　リモネッロ（フィンランドのカルボナーラ） ○ 〇 ○

アマトリチャーナ（野菜のトマトソースパスタ） ○ 〇

ベーコンのアーリオーリオ ○ ○ ○

Pinkkiカルボナーラ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ラグーソースのディアボロ ○ ○ ○ 〇 〇 〇 ○

LAGOMオリジナルカレー ○ 〇 ○ ○ 〇 〇 ○

ANOカレー ○ 〇 ○ ○ ○

グリルチキン 〇 〇 ○

ヤンソンの誘惑 ○ ○ 〇 〇 〇 ○

↓ ミートボールリハップラ ○ ○ ○ ○ 〇 〇 ○ 〇

ビーツとポテトサラダ ○ ○ ○ ○ 〇 ○

ごぼうと蒸し鶏のサラダ ○ ○ ○ ○ ○ ○

フルーツと野菜のマリネ ○

サツマイモのリンゴ煮 ○

マチェドニアサラダ ○ ○ 〇 ○ ○

シューストポテト

ワッフルポテト ○ ○

ラティスポテト 〇 ○

ミニメンチカツ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○ ○

はっぴーたまごの自家製プリン ○ ○

パンナコッタ ○ ○

お花畑のジュレ ○ 〇 〇 〇 〇 〇

クレームダンジュ ○ ○

チョコブラウニ＾ ○ ○ ○ ○

コーヒーゼリー ○

ベイクドチーズケーキ ○ ○ ○ ○

ストロベリーケーキ ○ ○ ○ ○

アップルケーキ ○ ○ ○ ○ ○ ○

栗のモンブラン ○ ○ ○ ○

柚子のムースケーキ ○ ○ ○ ○ ○ ○

マンゴームースケーキ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ブルーベリームースケーキ ○ ○ ○ ○ ○ ○

瀬戸内レモンムースケーキ ○ ○ ○ ○ ○

塩キャラメルケーキ ○ ○ ○ ○ ○ ○

アイスクリーム　バニラ ○ ○

アイスクリーム　ストロベリー ○

アイスクリーム　チョコレート ○

アイスクリーム　宇治抹茶 ○

シーザードレッシング ○ ○ ○ ○

胡麻ドレッシング ○ ○ ○ ○

トマトドレッシング ○ ○

青じそドレッシング ○ ○ ○ 〇 〇

紫野菜ジュース ○

人参野菜ジュース ○ ○

特定原材料（8品目） 推奨２０品目


